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l.es occupants sont éblouis le matin lors des journées
ensoleillées.
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= Absence d'occultation sur les ouvertures a
I'est.

= Parquet brillant accentuant le phénomene
d'éblouissement

(CY]  PRINCIPAUX IMPACTS

= Inconfort visuel des occupants.
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SOLUTIONS CORRECTIVES

= Ajouter des occultations. Des occultation extérieures
permettront de réduire conjointement les surchauffes si
elles existent.

u EXEMPLE DE BONNE PRATIQUE

= En 'absence de surchauffe, des stores intérieur ont été
ajoutés.

- Modéliser I'ensoleillement pour identifier les risques
d'éblouissement.
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REGLES DE L’ART

= « Guide de 'éclairage intérieur des lieux de travail : Vision et ergonomie » Guide AFE.

= Norme NF X35-103 - Principes d'ergonomie applicables a I'éclairage des lieux de travail.

= « Ambiance lumineuse - 12 enseignements a connaitre », AQC, 2017.

Téléchargez d’autres ressources sur la méme thématicue
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12 ENSEIGNEMENTS A CONNATTRE

La qualité de I'ambiance visuelle des
espaces fait 'objet d’'une attention crois-
sante. Elle dépend de facteurs nombreux
et parfois complexes a appréhender.
Comment le confort visuel est-il traité et
comment est-il impacté par la recherche
de performances ?

Le Rapport REX Ambiance lumineuse, fruit
d'un partenariat entre le Réseau Breton
Batiment Durable et 'AQC, présente 12
enseignements qui traitent aussi bien
de l'apport de lumiére naturelle que des
systémes d'éclairage artificiel.
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ECLAIRAGE ARTIFICIEL

ENRI
12 ENSEIGNEMENTS
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ECLAIRAGE ARTIFICIEL
EN RENOVATION - X
12 ENSEIGNEMENTS A CONNATTRE

L'éclairage intérieur des batiments doit
répondre a trois enjeux majeurs : assurer
la sécurité des déplacements, apporter une
quantité de lumiere suffisante et maitriser
la consommation énergétique.

Ce rapport, fruit d'une collaboration
entre I'AQC et le Réseau Breton Batiment
Durable présente 12 enseignements issus
de l'analyse et de la synthése de retours
d'expériences menées dans des opérations
de rénovation. Il a pour but de proposer
des bonnes pratiques pour optimiser la
performance de |'éclairage artificiel.
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9 défis pour la rénovation énergétique
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